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gymfed ‘9“ ACTIVITEITEN

SEPTEMBER 2020 OCTOBER 2020

Tue 1 Thu 1
Wed 2 Fri 2
Thu 3 Sat 3 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen
Fri 4 Try-out Gymtopia - Gent
VTS - Instructeur B TTm - Gent
Bt 5 GloelenebtatialiellaaivergaceinglGnied Sun 4 VTS Initiatorcursus Kleutergym (geannuleerd) - Beringen
Sun 6 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen
Mon 7 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
T
ue 8 Mon 5 | Golden Age Gym Festival 2020
Wed 9 Kick Off nieuw seizoen recreagroepen - Gent Tue 6 Golden Age Gym Festival 2020
Tth 10 — - Wed 7 Golden Age Gym Festival 2020
Fri 11 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen Thu 8 Golden Age Gym Festival 2020
Sat 12 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt " N
ANNULATIE - MOVE! Freerunning & Parkour event 2020 - Gent Fri 9 Golden Age Gym Festival 2020
Sun 13 | VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen Sl 10 ﬁg - :n!:!a:orcursus gymnas:!el; - ﬁwunalirde
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt NS Im tla ogcurs;i ymrgxs Ite = R
ANNULATIE - MOVE! Freerunning & Parkour event 2020 - Gent = IMBRAEHEUT 12 /67 = e
Mon 14 Sun 11 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Melsele
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt
Tue 15 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
Wed 16 VTS - Instructeur B - Module 2A Brugge - Brugge
Thu 17 Mon 12 VTS - Instructeur B - Module 2A Hofstade - Zemst
Fri 18 IW Trampoline - Slavic Games Open (BLR) - Minsk (BLR) Tue 13
Sat 19 VTS - Instructeur B - Module 1A - Gent Wed 14
VTS - Initiatprcursus _Recreatief Dansen - Herzlele Thu 15 21th International Gutenberg Cup 2019 - Mainz - Mainz - Duitsland
[WilrempolnekgslaviciGamesiOpeni(BERVighiins (BER) Fri 16 | 21th International Gutenberg Cup 2019 - Mainz - Mainz - Duitsland
Sun 20 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele sat 17 VTS - Initiat G tiek - E
IW Trampoline - Slavic Games Open (BLR) - Minsk (BLR) 2 VTS ) In!t!atorcursus Gymnast!ek B Hssenlt
VTS - Instructeur B - Module 2A Brugge - Brugge ML I:Lt'fug{:ﬂ:sé"frr%’t"g:n'te = [REESS
Mon 21 VTS Plus Omgaan met G-sporters - Brasschaat
Tue 22 VTS - Instructeur B Acro - Gent
21th International Gutenberg Cup 2019 - Mainz - Mainz - Duitsland
Wed 23 RS - Provinciale voorronde individueel A-niveau 16+j - Wuustwezel
Thu 24 Sun 18 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen
Fri 25 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt
= 5 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
Sat 26 | VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen VTS - Instructeur B - Module 2A Hofstade - Zemst
Sun 27 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen 21th International Gutenberg Cup 2019 - Mainz - Mainz - Duitsland
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele RS - Provinciale voorronde individueel A-niveau 16+j - Wuustwezel
VTS - Instructeur B - Module 2A Hofstade - Zemst Mon 19 | VTS - Instructeur B - Module 2A Brugge - Brugge
Mon 28 Tue 20
Tue 29 Wed 21
Wed 30 Thu 22
Fri 23
Sat 24
Sun 25 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
Mon 26
Tue 27
Wed 28
Thu 29
Fri 30
Sat 31 VTS - Instructeur B TTm - Gent
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NOVEMBER 2020 DECEMBER 2020

Sun 1 Tue 1
Mon 2 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw Wed 2
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat Thu 3
Tue 3 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw Fri 2
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat
Wed 4 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw Sk 9 ShlnelworsotitimedCros=fiy
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat Sun 6 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
o y - VTS - Instructeur B - Module 2A Brugge - Brugge
Thu 5 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw VTS - Instructeur B - Module 2A Hofstade - Zemst
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat
Fri 6 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw Mon
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat Tue 8
Sat 7 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw Wed 9 Europees kampioenschap Toestelturnen jongens - Mersin (TUR)
VTS - Instructeur B - Module 2A Brugge - Brugge ; N B .
VTS - Instructeur B - Module 2A Hofstade - Zemst Thu 10 Europees kampioenschap Toestelturnen jongens - Mersin (TUR)
Sun 8 Fri 11 Europees kampioenschap Toestelturnen jongens - Mersin (TUR)
Mon 9 Sat 12 Europees kampioenschap Toestelturnen jongens - Mersin (TUR)
Tue 10 Sun 13 Europees kampioenschap Toestelturnen jongens - Mersin (TUR)
Wed 1 Mon 14
Thu 12 Tue 15
Fri 13 Wed 16
Thu 17 Europees kampioenschap Toestelturnen meisjes - Mersin (TUR)
Sat 14 VTS - Instructeur B TTm - Gent o o N IO
VTS - Instructeur B Acro - Gent : Webinar: motlv?tle en perspectief behouderT |ln tijden vlan corona
Sun 15 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - EKsel Fri 18 Europee.s' kampioenschap Toe'stelturnen meisjes - Mersin (TUR)
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele Sat 19 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Essen
M 16 Europees kampioenschap Toestelturnen meisjes - Mersin (TUR)
on VTS Initiatorcursus Rope Skipping - Mechelen
Tue 17 Sylvester Youth Trophee Acro - Syta - Breendonk
Wed 18 Bijscholing: Gevoelige thema's binnen de sportel - Brussel Sun 20 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Erembodegem
Thu 19 Europees kampioenschap Toestelturnen meisjes - Mersin (TUR)
Sylvester Youth Trophee Acro - Syta - Breendonk
Fri 20 Online work-out time: Spring de ochtend in!
Sat 21 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Eeklo Mon 21
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Brugge Tue 2
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Mechelen
Sun 22 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek (praktijkmodules geannuleerd) - Ekeren Wed 2
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele Thu 24
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Kessel-Lo :
f ! . Fri 25
Online work-out time: Leuke spelvormen voor iedereen!
Mon 23 Sat 26 VTS Initiatorcursus Rope Skipping - Oudenaarde
) 5 P i
Tue 24 Sun 27 Online work-out time: Jump Rope!
Wed 25 Mon 28
Thu 26 Europees Kampioenschap Ritmiek - Kiev (UKR) Tue 2
Fri 27 Europees Kampioenschap Ritmiek - Kiev (UKR) Wed 30
Sat 28 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Wevelgem Thu 31
VTS Initiatorcursus Rope Skipping - Gent
VTS - Instructeur B TTm - Gent
VTS - Instructeur B Acro - Gent
Europees Kampioenschap Ritmiek - Kiev (UKR)
ATAC 2020 (cluborganisatie) - Merksem
Sun 29 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Geraardsbergen
VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
Europees Kampioenschap Ritmiek - Kiev (UKR)
ATAC 2020 (cluborganisatie) - Merksem
Online work-out time: Dans mee met Pasquale La Rocca, tweevoudig winnaar van
'‘Dancing with the Stars'!
Mon 30
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we are gym

JANUARY 2021 FEBRUARY 2021

Fri 1 Mon 1
Sat 2 Tue 2
Sun 3 Wed 3
Mon 4 Thu 4
Tue 5 Fri 5
Wed 6 Sat 6 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt
Thu 7 Sun 7 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Heist-op-den-berg
Fri 8 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat
sat 9 Mon 8
Sun 10 Tue 9
Mon 1 Wed 10
Tue 12 Thu 1
Wed 13 Fri 12
Thu 14 Eet 1
Fri 15 Sun 14 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Brasschaat
sat 16 Mon 15
Sun 17 Tue 16
Mon 18 Wed v
Tue 19 Thu 18
Wed 20 Fri 9
Thu 21 Sat 20 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Sint-Pieters-Leeuw
Eri 2 Sun 21 VTS Initatorcusus Ritmiek - Gent
Sat 23 Mon 22
Sun 2% Tue 23
Mon 25 Wed 24
Tue 26 Thu 25 Kidies:. hoe orgqniseer ik een seizoen kleuterturnen optimaal en zorg ik dat de kleuters
gemotiveerd blijven
Wed 27 Fri 26
Thu 28 Sat 27
Fri 29 Sun 28 VTS - Initiatorcursus Freerunning/Parkour - Leuven
Sat 30 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele
Sun 31

Gymfed ¢ 29 March 2024 9:18 - * = nog geen organiserende club

1 N, SPORT.
Jangen-frltsen OgIVOQ) (L\’. §LAA(N)DEREN

www.ogiva-store.be #sportersbelevenmeer




,:‘; : / ql - B\
gymfed \NRAZ - (o =y o A EEES

we are gym

MARCH 2021 APRIL 2021

Mon 1 Thu 1
Tue 2 Fri 2
Wed 3 Sat 3 DANS - Online Gymfed Challenge 1 - Gent
Thu 4 Gymtopia starten in de club: do's en don'ts TTm - Online Gymfed Cup 1 A- en B-niveau - Gent
Fri 5 Sun 4
Sat 6 Mon 5 Trampoline Hopes Cup
Sun 7 VTS - Initiatorcursus Recreatief Dansen - Herzele Tue 6 Trampoline Hopes Cup
Mon 8 Wed 7 Trampoline Hopes Cup
Tue 9 Thu 8 Trampoline Hopes Cup
Wed 10 Fri 9 Trampoline Hopes Cup
P N P Ny . Sat 10 Trampoline Hopes Cup
Thu 11 Schouderpijn bij gymnasten: een moderne kinesiterapeutische visie TTm - Online Gymfed Cup 1 C-niveau - Gent
Fri 12 Acro - Online Gymfed Cup I-niveau - Gent
Sat 13 Recrea Acro - Online Gymfed Cup - Gent
Sun 14 Sun 11 Trampoline Hopes Cup
Mon 15 Mon 12
Tue 16 Tue 13
Wed 17 Wed 14
Thu 18 Planning in de acrobatische gymnastiek: de “catch” die we te vaak vergeten. Een Thu 15
praktische toepassing Fri 16
Fri 19 Sat 17 Recrea TT - Online Gymfed Cup 1 - Gent
Sat 20 VTS - Instructeur B TTm - Gent C‘Cl'rso -|Qrt1_llrt1e GymfedGCup i Stt.e‘:(ntjss y k();ent
VTS - Instructeur B Acro - Gent - Initiatorcursus Gymnastiek - Everberg
Sun 21 Sun 18 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Everberg
TU - Online Gymfed Cup 1 C- en I-niveau - Gent
Mon 22 TRA DMT - Online Gymfed Cup 1 C- en I-niveau - Gent
Tue 23 Mon 19
Wed 24 Tue 20
Thu 25 | De G-gymwerking in jouw club verder uitbouwen Wed 21 | Europees kampioenschap Toestelturnen - Zwitserland
Fri 26 Thu 22 Europees kampioenschap Toestelturnen - Zwitserland
Sat 27 Fri 23 Europees kampioenschap Toestelturnen - Zwitserland
Sun 28 Ritmiek - Online Gymfed Cup 1 A-, B-, C- en I-niveau - Gent Sat 24 |Europees kampioenschap Toestelturnen - Zwitserland
TTm - Online Gymfed Cup I-niveau - Gent TU - Online Gymfed Cup 1 A- en B-niveau - Gent
Mon 29 TRA DMT - Online Gymfed Cup 1 A- en B-niveau - Gent
TTJ - Online Gymfed Cup A-, B- en I-niveau - Gent
Tue 30 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hemiksem
Wed 31 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Dendermonde
Sun 25 Europees kampioenschap Toestelturnen - Zwitserland
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hemiksem
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Dendermonde
Recrea AT-LM-TU-TRA-DMT-MT - Online Gymfed Cup 1 - Gent
Ritmiek - Online Gymfed Cup 2 A-, B-, C- en I-niveau - Gent
Mon 26
Tue 27
Wed 28
Thu 29 Europees Kampioenschap Trampoline, DMT en Tumbling - Sochi (RUS)
Fri 30 Europees Kampioenschap Trampoline, DMT en Tumbling - Sochi (RUS)
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ACTIVITEITEN
KALENDER

MAY 2021
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Sat 1 Europees Kampioenschap Trampoline, DMT en Tumbling - Sochi (RUS) Tue 1 Outdoor Gymfed Cup
Sun 2 Europees Kampioenschap Trampoline, DMT en Tumbling - Sochi (RUS) Wed 2 Outdoor Gymfed Cup
Online Gymfed Challenge - Jump outside the box Thu 3 Outdoor Gymfed Cup
Mon 3 Outdoor Gymfed Cup Fri 4 Outdoor Gymfed Cup
Tue 4 Outdoor Gymfed Cup Sat 5 Outdoor Gymfed Cup
Wed 5 Outdoor Gymfed Cup Sun 6 Outdoor Gymfed Cup
Thu 6 Outdoor Gymfed Cup Mon 7 Outdoor Gymfed Cup
Fri 7 Outdoor Gymfed Cup Tue 8 Outdoor Gymfed Cup
Sat 8 Outdoor Gymfed Cup
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Gierle Wed ? Outdoor Gymfed Cup
Sun 9 Outdoor Gymfed Cup Thu 10 Outdoor Gymfed Cup
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Gierle Fri 11 Outdoor Gymfed Cup
Mon 10 Outdoor Gymfed Cup Sat 12 Outdoor Gymfed Cup
Tue 11 Outdoor Gymfed Cup Sun 13 Outdoor Gymfed Cup
Wed 12 Outdoor Gymfed Cup Mon 14 Outdoor Gymfed Cup
Maia International Acro Cup (MIAC) - Maia FIG Acro World cup Tue 15 Outdoor Gymfed Cup
Thu 13 Outdoor Gymfed Cup
Maia International Acro Cup (MIAC) - Maia FIG Acro World cup Wed 16 Outdoor Gymfed Cup
Fri 14 Outdoor Gymfed Cup Thu 1 Outdoor Gymfed Cup
Maia International Acro Cup (MIAC) - Maia FIG Acro World cup Fri 18 Outdoor Gymfed Cup
Sat 15 VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Hasselt Sat 19 Outdoor Gymfed Cup
Outdoor Gymfed Cup sun 20 | Outdoor Gymfed Cu
Maia International Acro Cup (MIAC) - Maia FIG Acro World cup D B
TTm - Online Gymfed Cup 2 C-niveau - Gent Mon 21 Outdoor Gymfed Cup
TTm - Online Gymfed Cup 2 A- en B-niveau - Gent Tue 2 Outdoor Gymfed Cup
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Herzele
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - leper Wed 23 |Outdoor Gymfed Cup
WAGC Acro - Genéve (SUI)
Sun 16 Outdoor Gymfed Cup
Maia International Acro Cup (MIAC) - Maia FIG Acro World cup Thu 24 |Outdoor Gymfed Cup
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - Herzele WAGC Acro - Genéve (SUI)
VTS - Initiatorcursus Gymnastiek - leper Fri 25 Outdoor Gymfed Cup
DANS - Online Gymfed Challenge 2 - Gent WAGC Acro - Genéve (SUI)
Mon 17 |Outdoor Gymfed Cup Sat 26 WAGC Acro - Genéve (SUI)
Tue 18 Outdoor Gymfed Cup 16e AKTIVA Cup (Cluborganisatie) - Berendrecht
Flanders International Team Challenge (FIT-Challenge)
Wed 19 Outdoor Gymfed Cup
Sun 27 WAGC Acro - Genéve (SUI)
Thu 20 | Outdoor Gymfed Cup Flanders International Team Challenge (FIT-Challenge)
Fri 21 | Outdoor Gymfed Cup Mon 28 |WAGC Acro - Genéve (SUI)
Sat 22 |Outdoor Gymfed Cup ) Tue 29 | WAGC Acro - Genéve (SUI)
TU - Online Gymfed Cup 2 A-, B-, C- en I-niveau - Gent Wed 30
e
Sun 23 Outdoor Gymfed Cup
TRA DMT - Online Gymfed Cup 2 A-, B-, C- en I-niveau - Gent
Recrea AT-LM-TU-TRA-DMT-MT - Online Gymfed Cup 2 - Gent
Mon 24 Outdoor Gymfed Cup
Tue 25 Outdoor Gymfed Cup
Wed 26 Outdoor Gymfed Cup
Thu 27 Outdoor Gymfed Cup
Fri 28 Outdoor Gymfed Cup
Sat 29 VTS - Instructeur B TTm - Gent
VTS - Instructeur B Acro - Gent
Outdoor Gymfed Cup
Recrea TT - Online Gymfed Cup 2 - Gent
Sun 30 Outdoor Gymfed Cup
Mon 31 Outdoor Gymfed Cup
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