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SEPTEMBER 2022
Thu 1
Fri 2
Sat 3 VTS - Initiator Gymnastiek (Module 1 Start 2 Coach - start) - Sint-Genesius-Rode

VTS - Instructeur B Acro - Start - Puurs-Sint-Amands
VTS - Trainer B Toestelturnen meisjes - Start - Gent

Sun 4
Mon 5
Tue 6
Wed 7
Thu 8
Fri 9
Sat 10
Sun 11 VTS - Instructeur B Module 2A Hofstade - Start - Hofstade

VTS - Initiator Recreatief dansen (Module 1 Start 2 Coach - start) - Lochristi
VTS - Initiator Recreatief dansen (Module 2/3/4 - start) - Lochristi

Mon 12
Tue 13
Wed 14 Wereldkampioenschap Ritmiek - Sofia (BUL)
Thu 15 Wereldkampioenschap Ritmiek - Sofia (BUL)
Fri 16 Wereldkampioenschap Ritmiek - Sofia (BUL)
Sat 17 Wereldkampioenschap Ritmiek - Sofia (BUL)
Sun 18 Wereldkampioenschap Ritmiek - Sofia (BUL)

VTS - Instructeur B Tumbling - Start - Puurs-Sint-Amands
VTS Instructeur B Algemene Gymnastiek: Module 2/3/4 - start - Zwijndrecht

Mon 19
Tue 20
Wed 21
Thu 22
Fri 23
Sat 24 VTS - Initiator Gymnastiek (Module 2/3/4 - start) - VOLZET - Sint-Genesius-Rode

MOVE! Freerunning & Parkour event 2022 - Gent
World Challenge Cup Parijs - Parijs

Sun 25 MOVE! Freerunning & Parkour event 2022 - Gent
World Challenge Cup Parijs - Parijs
VTS - Instructeur B Module 2A Brugge - Start - Brugge

Mon 26
Tue 27
Wed 28
Thu 29
Fri 30

OCTOBER 2022
Sat 1 VTS - Trainer B Module 2A - Start - Gent

VTS - Instructeur B Rope Skipping - Start - Sint-Amandsberg
VTS - Initiator Gymnastiek (Module 1 Start 2 Coach - start) - Wijgmaal

Sun 2 Golden Age Gym Festival 2022
VTS - Initiator Gymnastiek (Module 1 Start 2 Coach - start) - VOLZET - Sint-Gillis-Waas

Mon 3 Golden Age Gym Festival 2022
Tue 4 Golden Age Gym Festival 2022
Wed 5 Golden Age Gym Festival 2022
Thu 6 Golden Age Gym Festival 2022
Fri 7 Golden Age Gym Festival 2022

IW 'Friendship Cup' Trampoline - Jablonec nad Nisou
Sat 8 IW 'Friendship Cup' Trampoline - Jablonec nad Nisou

VTS - Initiator Rope Skipping (Module 1 Start 2 Coach - start) - Bierbeek
Sun 9 Selectietest Tumbling - Brugge

VTS - Initiator Kleutergym (Module 1 Start 2 Coach - start) - Mariakerke (Gent)
Mon 10
Tue 11
Wed 12
Thu 13
Fri 14
Sat 15
Sun 16
Mon 17
Tue 18
Wed 19
Thu 20
Fri 21
Sat 22
Sun 23
Mon 24
Tue 25
Wed 26
Thu 27 IW Loulé Cup Trampoline, DMT en Tumbling - Loulé (POR)
Fri 28 IW Loulé Cup Trampoline, DMT en Tumbling - Loulé (POR)
Sat 29 IW Loulé Cup Trampoline, DMT en Tumbling - Loulé (POR)

TTj - Teamcup 1 – Wase Gymcup - Melsele
Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
VTS - Initiator Gymnastiek (Module 2/3/4 - start) - VOLZET - Wijgmaal
VTS - Initiator Rope Skipping (Module 2/3/4 - start) - Bierbeek
VTS - Initiator Kleutergym (Module 2/3/4 - start) - VOLZET - Mariakerke (Gent)
TTm-TTj - Wase Gymcup 2022

Sun 30 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
TTm-TTj - Wase Gymcup 2022
VTS - Initiator Gymnastiek (Module 2/3/4 - start) - Sint-Gillis-Waas

Mon 31 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
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NOVEMBER 2022
Tue 1 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
Wed 2 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
Thu 3 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
Fri 4 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)
Sat 5 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)

RS - Provinciale voorronde Individueel A-niveau 16+j - Wuustwezel
Sun 6 Wereldkampioenschap Toestelturnen - Liverpool (GBR)

RS - Provinciale voorronde Individueel A-niveau 16+j - Wuustwezel
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-MT - Lievegem

Mon 7
Tue 8
Wed 9
Thu 10
Fri 11 International Gympies Gymnova Cup 2022 - Keerbergen
Sat 12 International Gympies Gymnova Cup 2022 - Keerbergen

Recreatoernooi Toestelturnen - Lauwe
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-DMT-MT-TRA - Brecht
Recreatoernooi Rope Skipping - Recreacup 1 - Kortenberg

Sun 13 RS - PV Individueel A-niveau 13-15j en PK Individueel C-niveau 16+j - Kortenberg
TTj - Teamcup 2 – Zuidwestcup - Lauwe

Mon 14
Tue 15
Wed 16 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Sofia (BUL)
Thu 17 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Sofia (BUL)
Fri 18 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Sofia (BUL)
Sat 19 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Sofia (BUL)

GYMTOPIA - Happening 1 - Leopoldsburg
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-DMT-MT-TRA (Individueel) & MT-DMT (Ploeg) -
Landegem
TTm - Teamcup - Sint-gillis-bij-dendermonde
VTS - Initiator Gymnastiek (Module 1 Start 2 Coach - start) - VOLZET - Gierle

Sun 20 TTm - Teamcup - Sint-gillis-bij-dendermonde
Mon 21
Tue 22
Wed 23 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT - Sofia (BUL)
Thu 24 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT - Sofia (BUL)
Fri 25 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT - Sofia (BUL)

17de Cup Michel Wanten - Heusden-Zolder
Sat 26 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT - Sofia (BUL)

17de Cup Michel Wanten - Heusden-Zolder
TTj - Teamcup 3 – Brugge - Brugge
RS - Belgisch kampioenschap Individueel A-niveau 13+j - Zele
Top Gym - Charleroi

Sun 27 17de Cup Michel Wanten - Heusden-Zolder
Top Gym - Charleroi
GYMTOPIA - Happening 2 - Brugge
RS - Provinciaal kampioenschap Individueel B-niveau 16+j - Dentergem

Mon 28
Tue 29
Wed 30

DECEMBER 2022
Thu 1
Fri 2
Sat 3
Sun 4
Mon 5
Tue 6
Wed 7
Thu 8
Fri 9
Sat 10 Dag van de Trainer - Gent
Sun 11
Mon 12
Tue 13
Wed 14
Thu 15
Fri 16
Sat 17 Gymgala - Antwerpen
Sun 18 Gymgala - Antwerpen
Mon 19
Tue 20
Wed 21
Thu 22
Fri 23
Sat 24
Sun 25
Mon 26
Tue 27 VTS - Initiator Gymnastiek (Module 2/3/4 - start) - Gierle
Wed 28
Thu 29
Fri 30
Sat 31
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JANUARY 2023
Sun 1
Mon 2
Tue 3
Wed 4
Thu 5
Fri 6
Sat 7
Sun 8
Mon 9
Tue 10
Wed 11
Thu 12
Fri 13
Sat 14 TTm - Provinciale voorronde 1 C-niveau - Sint-pieters-leeuw

TU TRA - Provinciale voorronde 1 Trampoline C-niveau + DMT C-niveau + Tumbling C-
niveau (OVL - LIM) - Lier
VTS - Initiator Rope Skipping (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Vorselaar

Sun 15 TTm - Provinciale voorronde 1 C-niveau - Sint-pieters-leeuw
TU TRA - Provinciale voorronde 1 Trampoline C-niveau + DMT C-niveau + Tumbling C-
niveau (OVL - LIM) - Lier

Mon 16
Tue 17
Wed 18
Thu 19
Fri 20
Sat 21 TU TRA - Provinciale voorronde 1 DMT A-, B-niveau (LIM) + Voorronde 1 DMT TU TRA I-

niveau - Zonhoven
RS - Wedstrijd 1 I-niveau Individueel 9-12j - Oudenaarde
TTm - Provinciale voorronde 2 C-niveau + Wedstrijd 1 I-niveau - Hoogstraten
Recreatoernooi Toestelturnen - Brugge
Recreatoernooi TU TRA - AT-TU-DMT-MT - Niel

Sun 22 TU TRA - Provinciale voorronde 1 DMT A-, B-niveau (LIM) + Voorronde 1 DMT TU TRA I-
niveau - Zonhoven
RS - Wedstrijd 1 I-niveau Individueel 9-12j - Oudenaarde
TTm - Provinciale voorronde 2 C-niveau + Wedstrijd 1 I-niveau - Hoogstraten
Recreatoernooi Toestelturnen - Brugge

Mon 23
Tue 24
Wed 25
Thu 26
Fri 27
Sat 28 RS - Provinciaal kampioenschap Individueel B-niveau 13-15j - Eppegem

TU TRA - Provinciale voorronde 1 Trampoline A-, B-niveau + 1 Tumbling A-, B-niveau
(ANT) - Oud-turnhout
TTm - Provinciale voorronde 3 C-niveau - Geannuleerd
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Vlamertinge

Sun 29 RS - Provinciaal kampioenschap Individueel B-niveau 13-15j - Eppegem
TU TRA - Provinciale voorronde 1 Trampoline A-, B-niveau + 1 Tumbling A-, B-niveau
(ANT) - Oud-turnhout
TTm - Provinciale voorronde 3 C-niveau - Geannuleerd

Mon 30
Tue 31

FEBRUARY 2023
Wed 1
Thu 2
Fri 3
Sat 4 TTm - Provinciale voorronde 4 C-niveau + Wedstrijd 2 I-niveau - Wespelaar

RITMIEK - Provinciale voorronde 1 A-, B- en C-niveau 13+j (ANT-VB-LIM) - Bree
TU TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline C-niveau + DMT C-niveau + Tumbling C-
niveau (WVL - VB) - Wielsbeke
RS - Provinciaal kampioenschap Individueel C-niveau 13-15j - Sint-gillis-bij-
dendermonde
ACRO - Provinciale voorronde 1 C- en I-niveau - Zeveneken
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Puurs-Sint-Amands

Sun 5 TTm - Provinciale voorronde 4 C-niveau + Wedstrijd 2 I-niveau - Wespelaar
RITMIEK - Provinciale voorronde 1 A-, B- en C-niveau 13+j (ANT-VB-LIM) - Bree
TU TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline C-niveau + DMT C-niveau + Tumbling C-
niveau (WVL - VB) - Wielsbeke
ACRO - Provinciale voorronde 1 C- en I-niveau - Zeveneken
Recreatoernooi Rope Skipping - Recreacup 2 - Sint-gillis-bij-dendermonde

Mon 6
Tue 7
Wed 8
Thu 9
Fri 10
Sat 11 TU TRA - Provinciale voorronde 2 DMT A-, B-niveau (WVL - OVL) + voorronde 2 DMT TU

TRA I-niveau - Jabbeke
GYMTOPIA - Happening 3 - Ieper
Recreatoernooi Acro 1 - Niel
Recreatoernooi Toestelturnen - Melsele
RITMIEK - Provinciale voorronde 1 A-, B- en C-niveau <13j (ANT-VB-LIM) + Wedstrijd 1
I-niveau - Gent
TTm - Provinciale voorronde 5 C-niveau - Lendelede
DEMO - Demoteamhappening - Oostende

Sun 12 TU TRA - Provinciale voorronde 2 DMT A-, B-niveau (WVL - OVL) + voorronde 2 DMT TU
TRA I-niveau - Jabbeke
Recreatoernooi Acro 1 - Niel
Recreatoernooi Toestelturnen - Melsele
RITMIEK - Provinciale voorronde 1 A-, B- en C-niveau <13j (ANT-VB-LIM) + Wedstrijd 1
I-niveau - Gent
TTm - Provinciale voorronde 5 C-niveau - Lendelede
DANS - Dans Op - Puurs-sint-amands

Mon 13
Tue 14
Wed 15
Thu 16
Fri 17 Luxembourg Open - Luxembourg
Sat 18 Luxembourg Open - Luxembourg

TU TRA - Provinciale Voorronde 2 Tumbling B-niveau - Balen
RS - Provinciaal kampioenschap Teams B- en C-niveau 16+j - Putte
Recreatoernooi Acro 2 - Lievegem
TTm - Provinciale voorronde 1 A- en B-niveau - Brugge
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Puurs-Sint-Amands

Sun 19 Luxembourg Open - Luxembourg
TU TRA - Provinciale Voorronde 2 Tumbling B-niveau - Balen
Recreatoernooi Acro 2 - Lievegem
TTm - Provinciale voorronde 1 A- en B-niveau - Brugge

Mon 20 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Vlamertinge
VTS - Initiator Rope Skipping (1e lesdag Module 2/3/4) - UITGESTELD - Vorselaar

Tue 21
Wed 22
Thu 23 World Cup Cottbus
Fri 24 World Cup Cottbus
Sat 25 World Cup Cottbus

ACRO - Provinciale voorronde 2 C- en I-niveau - Alken
TTm - Provinciale voorronde 6 C-niveau + Wedstrijd 3 I-niveau - Leopoldsburg
VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Haasdonk

Sun 26 World Cup Cottbus
ACRO - Provinciale voorronde 2 C- en I-niveau - Alken
TTm - Provinciale voorronde 6 C-niveau + Wedstrijd 3 I-niveau - Leopoldsburg

Mon 27
Tue 28
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MARCH 2023
Wed 1
Thu 2
Fri 3
Sat 4 RS - Provinciale voorronde Teams A-niveau 13-15j - Bierbeek

Recreatoernooi TU TRA - AT-LM - Stabroek
ACRO - Provinciale voorronde 1 A- en B-niveau - Bazel
RITMIEK - Provinciale voorronde 2 A-, B- en C-niveau 13+j (OVL-WVL) - Gent
DANS - DanceMania - Sint-gillis-waas
TU TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline A-, B-niveau + 3 Tumbling A-, B-niveau
(LIM - VB) + TRS - Mortsel
TTm - Provinciale voorronde 2 A- en B-niveau - Nazareth
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Assebroek

Sun 5 ACRO - Provinciale voorronde 1 A- en B-niveau - Bazel
RITMIEK - Provinciale voorronde 2 A-, B- en C-niveau 13+j (OVL-WVL) - Gent
DANS - DanceMania - Sint-gillis-waas
TU TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline A-, B-niveau + 3 Tumbling A-, B-niveau
(LIM - VB) + TRS - Mortsel
TTm - Provinciale voorronde 2 A- en B-niveau - Nazareth
GYMTOPIA - Happening 4 - Merksem
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-DMT-MT - Scheldewindeke
Recreatoernooi Rope Skipping - Challenge Day - Bierbeek

Mon 6
Tue 7 VTS Instructeur - module 1 (algemeen gedeelte) - eerste lesdag - Gent
Wed 8
Thu 9
Fri 10
Sat 11 Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-DMT-MT-TRA - Oostakker

DEMO - Klokke Roeland Cup - Mariakerke
RITMIEK - Provinciale voorronde 2 A-, B- en C-niveau <13j (OVL-WVL) + Wedstrijd 2 I-
niveau - Gent
Recreatoernooi Toestelturnen - Tielt
TU TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline C-niveau + DMT C-niveau + Tumbling C-
niveau (ANT) - Schelle
Recreatoernooi Acro 3 - Heusden
TTj - Provinciale voorronde 1 A-, B- en I-niveau (OVL-WVL) - Brugge
RS - Provinciale voorronde Teams A-niveau 16+j - Zele
Grand Prix Ritmiek - Marbella (ESP) - Marbella (ESP)
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Duffel
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Beringen

Sun 12 DEMO - Klokke Roeland Cup - Mariakerke
RITMIEK - Provinciale voorronde 2 A-, B- en C-niveau <13j (OVL-WVL) + Wedstrijd 2 I-
niveau - Gent
Recreatoernooi Toestelturnen - Tielt
TU TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline C-niveau + DMT C-niveau + Tumbling C-
niveau (ANT) - Schelle
Recreatoernooi Acro 3 - Heusden
TTj - Provinciale voorronde 1 A-, B- en I-niveau (OVL-WVL) - Brugge
RS - Provinciale voorronde Teams A-niveau 16+j - Zele
Grand Prix Ritmiek - Marbella (ESP) - Marbella (ESP)
GYMTOPIA - Happening 5 - Oostakker

Mon 13
Tue 14
Wed 15
Thu 16 Team Challenge Stuttgart
Fri 17 Team Challenge Stuttgart
Sat 18 Team Challenge Stuttgart

ACRO - Provinciale voorronde 3 C- en I-niveau - Eeklo
TU TRA - Provinciale voorronde 3 DMT A-, B-niveau (VB - ANT) + voorronde 3 DMT TU
TRA I-niveau - Ternat
TTm - Provinciale voorronde 3 A- en B-niveau - Hasselt
Flower Cup Trampoline - Aalsmeer
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Sint-Niklaas

Sun 19 Team Challenge Stuttgart
ACRO - Provinciale voorronde 3 C- en I-niveau - Eeklo
TU TRA - Provinciale voorronde 3 DMT A-, B-niveau (VB - ANT) + voorronde 3 DMT TU
TRA I-niveau - Ternat
TTm - Provinciale voorronde 3 A- en B-niveau - Hasselt

Mon 20
Tue 21
Wed 22
Thu 23
Fri 24
Sat 25 TU TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline A-, B-niveau + 4 Tumbling A-, B-niveau

(OVL - WVL) + TRS - Destelbergen
TTj - Provinciale voorronde 2 A-, B- en I-niveau (VB-ANT-LIM) - Houthalen
DANS - Dance Cup - Bredene
Recreatoernooi Toestelturnen - Sint-gillis-bij-dendermonde
ACRO - Provinciale voorronde 2 A- en B-niveau - Genk

Sun 26 TU TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline A-, B-niveau + 4 Tumbling A-, B-niveau
(OVL - WVL) + TRS - Destelbergen
TTj - Provinciale voorronde 2 A-, B- en I-niveau (VB-ANT-LIM) - Houthalen
Recreatoernooi Toestelturnen - Sint-gillis-bij-dendermonde
ACRO - Provinciale voorronde 2 A- en B-niveau - Genk

Mon 27
Tue 28
Wed 29 Wereldkampioenschap juniores Toestelturnen
Thu 30 Wereldkampioenschap juniores Toestelturnen
Fri 31 Wereldkampioenschap juniores Toestelturnen

World Cup Ritmiek - Sofia (BUL)

APRIL 2023
Sat 1 Wereldkampioenschap juniores Toestelturnen

World Cup Ritmiek - Sofia (BUL)
Recreatoernooi Toestelturnen per ploeg - Nederboelare
RS - Belgisch kampioenschap Teams A-niveau 13+j - Zwijnaarde
ACRO - Provinciale voorronde 4 C- en I-niveau - Niel
TTm - Provinciale voorronde 7 C-niveau - Geannuleerd
VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Oostende

Sun 2 Wereldkampioenschap juniores Toestelturnen
World Cup Ritmiek - Sofia (BUL)
RS - Belgisch kampioenschap Teams A-niveau 13+j - Zwijnaarde
ACRO - Provinciale voorronde 4 C- en I-niveau - Niel
TTm - Provinciale voorronde 7 C-niveau - Geannuleerd
Recreatoernooi Ritmiek - GEANNULEERD - Gent

Mon 3 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Duffel
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Beringen
VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Gent
VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Antwerpen

Tue 4
Wed 5
Thu 6 FIAC - Flanders International Acro Cup - Puurs-Sint-Amands
Fri 7 FIAC - Flanders International Acro Cup - Puurs-Sint-Amands

World Cup Acro - Puurs - Puurs
Sat 8 FIAC - Flanders International Acro Cup - Puurs-Sint-Amands

World Cup Acro - Puurs - Puurs
Sun 9 FIAC - Flanders International Acro Cup - Puurs-Sint-Amands

World Cup Acro - Puurs - Puurs
Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Mon 10 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo
Tue 11 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Europees kampioenschap Toestelturnen - Antalya (TUR)
Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4 ) - VOLZET - Assebroek
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) VOLZET - Sint-Niklaas

Wed 12 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo
Europees kampioenschap Toestelturnen - Antalya (TUR)

Thu 13 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo
Europees kampioenschap Toestelturnen - Antalya (TUR)

Fri 14 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo
Europees kampioenschap Toestelturnen - Antalya (TUR)

Sat 15 Europees kampioenschap Toestelturnen - Antalya (TUR)
TTm - Provinciale voorronde 4 B-niveau - Eksel
ACRO - Provinciale voorronde 3 A- en B-niveau - Mariakerke
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Geraardsbergen
Double Dutch Contest Belgium - Gent
Rheintalcup

Sun 16 Europees kampioenschap Toestelturnen - Antalya (TUR)
TTm - Provinciale voorronde 4 B-niveau - Eksel
ACRO - Provinciale voorronde 3 A- en B-niveau - Mariakerke
Rheintalcup
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM - Zottegem
DANS - Kampse Danscup - Bree

Mon 17
Tue 18
Wed 19
Thu 20
Fri 21
Sat 22 GYMTOPIA - Happening 6 - Hofstade

Recreatoernooi Acro 4 - Hasselt
DEMO - Reinaert Cup - Gent
RITMIEK - Vlaams Kampioenschap A- en B-niveau - Gent
Recreatoernooi Toestelturnen - Nazareth
RS - Wedstrijd 2 I-niveau Teams 9-12j - Petegem-aan-de-leie
TU TRA -Vlaams Kampioenschap DMT A-, B-, I-niveau + Tumbling I-niveau +
Trampoline I-niveau - Hulshout
TU TRA - Voorronde 4 DMT TU TRA I-niveau - Hulshout
TTm - Vlaams kampioenschap C-niveau - Wevelgem
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Kortrijk

Sun 23 Recreatoernooi Acro 4 - Hasselt
DEMO - Reinaert Cup - Gent
RITMIEK - Vlaams Kampioenschap A- en B-niveau - Gent
Recreatoernooi Toestelturnen - Nazareth
RS - Wedstrijd 2 I-niveau Teams 9-12j - Petegem-aan-de-leie
TU TRA -Vlaams Kampioenschap DMT A-, B-, I-niveau + Tumbling I-niveau +
Trampoline I-niveau - Hulshout
TU TRA - Voorronde 4 DMT TU TRA I-niveau - Hulshout

Mon 24
Tue 25
Wed 26
Thu 27 World Cup Cairo
Fri 28 World Cup Cairo
Sat 29 World Cup Cairo

TTJ - Vlaams Kampioenschap A-, B- en I-niveau + Wedstrijd 3 I-niveau - 9 jaar - Izegem
RS - Provinciaal kampioenschap Teams B- en C-niveau 13-15j - Herenthout
ACRO - Vlaams Kampioenschap C- en I-niveau en W4 I-niveau 9-15 jaar - Merelbeke

Sun 30 World Cup Cairo
TTJ - Vlaams Kampioenschap A-, B- en I-niveau + Wedstrijd 3 I-niveau - 9 jaar - Izegem
ACRO - Vlaams Kampioenschap C- en I-niveau en W4 I-niveau 9-15 jaar - Merelbeke
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MAY 2023
Mon 1
Tue 2
Wed 3
Thu 4
Fri 5
Sat 6 TU TRA - Vlaams Kampioenschap Trampoline Synchroon A- en B-niveau - Essen

TU TRA - Vlaams Kampioenschap Trampoline A-, B-niveau + Tumbling A-, B-niveau +
Trampoline synchroon - Essen
RITMIEK - Vlaams Kampioenschap C-niveau + Wedstrijd 3 I-niveau - Gent
TTm - Vlaams kampioenschap A- en B-niveau - Westerlo
RS - Minidemo en Democup - Sint-gillis-bij-dendermonde
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-DMT-MT-TRA - Willebroek
Recreatoernooi Rope Skipping Recrea Showteams - Sint-gillis-bij-dendermonde
Recreatoernooi Toestelturnen - Ieper
ACRO - Vlaams Kampioenschap A- en B-niveau - Breendonk

Sun 7 TU TRA - Vlaams Kampioenschap Trampoline Synchroon A- en B-niveau - Essen
TU TRA - Vlaams Kampioenschap Trampoline A-, B-niveau + Tumbling A-, B-niveau +
Trampoline synchroon - Essen
TTm - Vlaams kampioenschap A- en B-niveau - Westerlo
RS - Minidemo en Democup - Sint-gillis-bij-dendermonde
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-DMT-MT-TRA - Willebroek
Recreatoernooi Toestelturnen - Ieper
ACRO - Vlaams Kampioenschap A- en B-niveau - Breendonk

Mon 8
Tue 9
Wed 10
Thu 11 Junior Team Cup Berlijn
Fri 12 Junior Team Cup Berlijn

International Junior Team Cup
Sat 13 Junior Team Cup Berlijn

International Junior Team Cup
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-MT - GEANNULEERD - Kieldrecht
Recreatoernooi Toestelturnen - Leopoldsburg
Recreatoernooi Rope Skipping - Recreacup 3 - Maldegem
TU TRA - Vlaams Kampioenschap Tumbling, Trampoline, DMT C-niveau + Team Cup
Tumbling - Knokke-heist
DEMO - Maneblusserscup - Mechelen
The Best of Brabant 2023 - Rotselaar
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Izegem

Sun 14 Junior Team Cup Berlijn
Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-TU-MT - GEANNULEERD - Kieldrecht
TU - Team Cup TU - Knokke-heist

Mon 15
Tue 16
Wed 17 Europees kampioenschap Ritmiek - Baku (AZE)
Thu 18 Europees kampioenschap Ritmiek - Baku (AZE)
Fri 19 Europees kampioenschap Ritmiek - Baku (AZE)
Sat 20 Europees kampioenschap Ritmiek - Baku (AZE)

DEMO - Ros Beiaard Cup - Sint-gillis-bij-dendermonde
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Stabroek

Sun 21 Europees kampioenschap Ritmiek - Baku (AZE)
Mon 22
Tue 23
Wed 24
Thu 25
Fri 26
Sat 27 TTm - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont

TTj - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
RITMIEK - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
ACRO - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
TU TRA - Belgisch Kampioenschap TU TRA TRS DMT A-, B-niveau - Brugge

Sun 28 TTm - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
TTj - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
RITMIEK - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
ACRO - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
TU TRA - Belgisch Kampioenschap TU TRA TRS DMT A-, B-niveau - Brugge
Let's Flip: Freerunning in de kijker - Mechelen

Mon 29 TTm - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
TTj - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
RITMIEK - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
ACRO - Groot Belgisch Kampioenschap A- en B-niveau - Libramont
TU TRA - Belgisch Kampioenschap TU TRA TRS DMT A-, B-niveau - Brugge
Let's Flip: Freerunning in de kijker - Mechelen
Jump! - Freerunning - Brugge

Tue 30
Wed 31

JUNE 2023
Thu 1 World Cup Tel Aviv
Fri 2 World Cup Tel Aviv
Sat 3 World Cup Tel Aviv

DANS - DEMO - RS - Best Show Teams Finale - Gent
GYMTOPIA - Happening 7 - Wespelaar

Sun 4 World Cup Tel Aviv
Mon 5
Tue 6
Wed 7
Thu 8 World Cup Osijek
Fri 9 World Cup Osijek

World Cup Acro - Poland / RIAC
Sat 10 World Cup Osijek

World Cup Acro - Poland / RIAC
GYMTOPIA - Happening 8 - Jabbeke

Sun 11 World Cup Osijek
World Cup Acro - Poland / RIAC
GYMTOPIA - Happening 8 - Jabbeke

Mon 12
Tue 13
Wed 14
Thu 15
Fri 16
Sat 17 Special Olympics Wereldspelen 2023
Sun 18 Special Olympics Wereldspelen 2023
Mon 19 Special Olympics Wereldspelen 2023
Tue 20 Special Olympics Wereldspelen 2023
Wed 21 Special Olympics Wereldspelen 2023
Thu 22 Special Olympics Wereldspelen 2023
Fri 23 Special Olympics Wereldspelen 2023
Sat 24 Special Olympics Wereldspelen 2023
Sun 25 Special Olympics Wereldspelen 2023
Mon 26
Tue 27
Wed 28
Thu 29
Fri 30


