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SEPTEMBER 2022 OCTOBER 2022

Thu 1 Sat 1 VTS - Instructeur B Rope Skipping - Start - Sint-Amandsberg
Fri 2 Sun 2 Workshop Meditatie - Gent
Sat 3 Recyclage Rope Skipping DIFF optie 2 - Home - Online Mon 3
Sun 4 Examen Rope Skipping DIFF - Gent - Gent Tue 4
Examen Rope Skipping CREA - Gent - Gent Wed 5
Mon 5 Thu 5
Tue 6 Fri 7
Wed 7 Sat 8 VTS - Initiator Rope Skipping (Module 1 Start 2 Coach - start) - Bierbeek
Thu 8 Sun 9 Examen Rope Skipping DIFF - Gent - Gent
Fri 9 Examen Rope Skipping CREA - Gent - Gent
Sat 10 Jurycursus Rope Skipping DIFF optie 3 - Home - Online Mon 10
Sun 11 Jurycursus Rope Skipping CREA optie 3 - Home - Online Tue 11
Recyclage Rope Skipping CREA optie 3 - Home - Online Wed 12
Mon 12 Thu 13
Tue 13 Eri 14
Wed 14 Sat 15 Opleiding Score-Express - Gent - Gent
Thu 1 Sun 16
Fri 16 Mon 17
Sat 17 Examen Rope Sk!pp!ng CREA - Antwerpen - Antwerpen Tue 18
Examen Rope Skipping DIFF - Antwerpen - Antwerpen
Sun 18 Jurycursus Rope Skipping CREA optie 4 - Home - Online Wed 1
Recyclage Rope Skipping CREA optie 4 - Home - Online Thu 20
Mon 19 Fri 21
Tue 20 Sat 22 Kaderweekend - Gent
Wed 21 Sun 23 Kaderweekend - Gent
Thu 22 Mon 24
Fri 23 Tue 25
Sat 24 Opleiding Score-Express - Gent - Gent Wed 26
Sun 25 Examen Rope Skipping CREA- Affligem - Affligem Thu 27
Workshop Yoga en Flexibiliteit - Geannuleerd - Gent Fri 28
Examen Rope Skipping DIFF - Affligem - Affligem
Mon 26 Sat 29 VTS - Initiator Rope Skipping (Module 2/3/4 - start) - Bierbeek
Tue 27 Sun 30
Wed 28 Mon 31
Thu 29
Fri 30

Gymfed ¢ 28 March 2024 18:01 - * = nog geen organiserende club

1 N, SPORT.
Jangen-frltsen OgIVOO (L\’. §LAA(N)DEREN

R #sportersbelevenmeer




gymfed . , Y - ‘ AC'I;IVITEITEN'

rope skipping KALENDER ‘_J

-

NOVEMBER 2022 DECEMBER 2022

Tue 1 Thu 1
Wed 2 Fri 2
Thu 3 Sat 3
Fri 4 Sun 4
Sat 5 RS - Provinciale voorronde Individueel A-niveau 16+j - Wuustwezel Mon 5
Sun 6 RS - Provinciale voorronde Individueel A-niveau 16+j - Wuustwezel Tue 6
Mon 7 Wed 7
Tue 8 Thu 8
Wed 9 Fri 9
Thu 10 Sat 10 Dag van de Trainer - Gent
Fri 11 Sun 11
Sat 12 Recreatoernooi Rope Skipping - Recreacup 1 - Kortenberg Mon 12
Sun 13 RS - PV Individueel A-niveau 13-15j en PK Individueel C-niveau 16+j - Kortenberg Tue 13
Mon 14 Wed 14
Tue 15 Thu 15
Wed 16 Fri 16
Thu 17 Sat 17 Gymgala - Antwerpen
Fri 18 Sun 18 Gymgala - Antwerpen
Sat 19 Mon 19
Sun 20 Tue 20
Mon 21 Wed 21
Tue 22 Thu 22
Wed 23 Fri 23
Thu 24 Sat 24
Fri 25 Sun 25
Sat 26 RS - Belgisch kampioenschap Individueel A-niveau 13+j - Zele Mon 26
Sun 27 RS - Provinciaal kampioenschap Individueel B-niveau 16+j - Dentergem Tue 27
Mon 28 Wed 28
Tue 29 Clubmeeting Rope Skipping - Sint-Niklaas Thu 29
Wed 30 Fri 30
Sat 31
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JANUARY 202 FEBRUARY 2023

Sun 1 Wed 1
Mon 2 Thu 2
Tue 3 Fri 3
Wed 4 Sat 4 RS - Provinciaal kampioenschap Individueel C-niveau 13-15j - Sint-gillis-bij-
Thu 5 dendermonde
Fri 6 Sun 5 Recreatoernooi Rope Skipping - Recreacup 2 - Sint-gillis-bij-dendermonde
Sat 7 Opleiding Score-Express - Brasschaat - Brasschaat Mon 6
Sun 8 Tue 7
Mon 9 Wed 8
Tue 10 Thu 9
Wed 1 Fri 10
Thu 12 Sat 11
Fri 13 Sun 12
Sat 14 VTS - Initiator Rope Skipping (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Vorselaar Mon 13
Sun 15 Tue 14
Mon 16 Wed 15
Tue 17 Thu 16
Wed 18 Fri 17
Thu 19 Sat 18 RS - Provinciaal kampioenschap Teams B- en C-niveau 16+j - Putte
Fri 20 S =
Sat 21 RS - Wedstrijd L I-niveau Individueel 9-12j - Oudenaarde Mon 20 VTS - Initiator Rope Skipping (1e lesdag Module 2/3/4) - UITGESTELD - Vorselaar
Sun 22 RS - Wedstrijd 1 I-niveau Individueel 9-12j - Oudenaarde Tue 2
Mon 23 Wed 22
Tue 2% Thu 23
Wed 25 Fri 24
Thu 26 Sat 25 VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Haasdonk
Fri 27 Sun 26
Sat 28 RS - Provinciaal kampioenschap Individueel B-niveau 13-15j - Eppegem Mon 27
Sun 29 RS - Provinciaal kampioenschap Individueel B-niveau 13-15j - Eppegem Tue 28
Mon 30
Tue 31
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MARCH 2023 APRIL 3

Wed 1 Sat 1 RS - Belgisch kampioenschap Teams A-niveau 13+] - Zwijnaarde
Thu 2 VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Oostende
Fri 3 Sun 2 RS - Belgisch kampioenschap Teams A-niveau 13+j - Zwijnaarde
. " A Mon 3 VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Gent

B 8 ggl-eIlg::\?insccig[:-\/E:g;?);sd-e\{lllevaon:;d:-hi\\llllevazo;d;l5j _Bierbeek VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator ile Iesdag; - Antwerpen
Sun 5 Recreatoernooi Rope Skipping - Challenge Day - Bierbeek Tue 4

Mon 6 Wed 5

Tue 7 VTS Instructeur - module 1 (algemeen gedeelte) - eerste lesdag - Gent Thu &

Wed 8 Fri U

Thu 9 pat g

Fri 10 Sun 9 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Sat 11 RS - Provinciale voorronde Teams A-niveau 16+j - Zele Mon 10 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Sun 12 RS - Provinciale voorronde Teams A-niveau 16+i - Zele Tue 1n Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Mon 13 Wed 12 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Tue 14 Thu 13 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Wed 15 Fri 14 Sporta sportkamp - Rope Skipping - Tongerlo

Thu 16 Sat 15 Double Dutch Contest Belgium - Gent

Fri 17 Sl 10

Sat 18 Mon 1

Sun 19 Tue 18

Mon 20 Wed 9

Tue 21 Thu 20

Wed 2 Fri 2

Thu 23 Sat 22 RS - Wedstrijd 2 I-niveau Teams 9-12j - Petegem-aan-de-leie
Fri 24 Sun 23 RS - Wedstrijd 2 I-niveau Teams 9-12j - Petegem-aan-de-leie
Sat 25 Mon 24

S 26 Tue 25

Mon 27 Wed 26

Tue 28 Thu 27

Wed 29 Fri 28

Thu 30 Clubmeeting Rope Skipping - Online Sat 29 RS - Provinciaal kampioenschap Teams B- en C-niveau 13-15j - Herenthout
Fri 31 Sun 30
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Mon 1 Thu 1
Tue 2 Fri 2
Wed 3 Sat 3 DANS - DEMO - RS - Best Show Teams Finale - Gent
Thu 4 Sun 4
Fri 5 Mon 5
Sat 6 RS - Minidemo en Democup - Sint-gillis-bij-dendermonde Tue 6
Recreatoernooi Rope Skipping Recrea Showteams - Sint-gillis-bij-dendermonde Wed 7 Clubmeeting Rope Skipping - Online
Sun 7 RS - Minidemo en Democup - Sint-gillis-bij-dendermonde Thu g
Mon Fri 9
Tue 9 Sat 10
Wed 10 & 11
Thu 11 Mon 12
Fri 12 Tue 13
Sat 13 Recreatoernooi Rope Skipping - Recreacup 3 - Maldegem Wed 14
Sun 14 Thu 15
Mon 15 Fri 16
Tue 16 Sat 17
Wed 17 Sun 18
Thu 18 Mon 19
Fri 19 Tue 20
Sat 20 Wed 21
Sun 21 Thu 22
Mon 22 Fri 23
Tue 23 Sat 24
Wed 24 Sun 25
Thu 25 Mon 26
Fri 26 Tue 27
Sat 27 Wed 28
Sun 28 Thu 29
Mon 29 Fri 30
Tue 30
Wed 31
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