gymfed

trampoline

ACTIVITEITEN
KALENDER

SEPTEMBER 2023

OCTOBER 2023

Gymfed ¢ 9 May 2025 12:48 - * = nog geen organiserende club

Janssen-[ritsen

Fri 1 Sun 1
Sat 2 VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Antwerpen Mon 2
Sun 3 Tue 3
Mon 4 Wed 4
Tue 5 Thu 5
Wed 6 Fri 6
Thu 7 Sat 7 Selectiewedstrijd 1 - DMT - Brugge
Fri 8 Selectiewedstrijd 1 - TRA & TRS - Waregem
Sat 9 Jurycursus TRA - categorie IV - Antwerpen - Antwerpen (Deurne) Sun 8
Jurycursus TRA - categorie llI-Il-I - Antwerpen - Antwerpen (Deurne) Mon 9
Opleiding Score-Express - Gent - Gent Tue 10
Sun 10 Jurycursus DMT - categorie IV - Antwerpen - Antwerpen (Deurne) Wed 1
Jurycursus DMT - categorie llI-ll-I - Antwerpen - Antwerpen (Deurne)
Mon 11 Thu 12 Loulé Cup TRA, DMT en Tumbling - Loulé (POR)
Tue 12 Fri 13 Loulé Cup TRA, DMT en Tumbling - Loulé (POR)
Wed 13 Sat 14 Loulé Cup TRA, DMT en Tumbling - Loulé (POR)
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) VOLZET - Zwijnaarde
Thu 14 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Lint
Fri 15 Sun 15
Sat 16 Mon 16
Sun 17 VTS - Instructeur - Module 2A - Start - Gent Tue 17
Mon 18 Wed 18
Tue 19 Thu 19
Wed 20 Fri 20
Thu 21 Sat 21 Jurycursus Recrea DMT-MT-TRA optie 2 - Zonhoven - Zonhoven
Fri 2 Selectiewedstrijd 2 - TRA & TRS - Beveren-leie
Selectiewedstrijd 2 - DMT - Brugge
Sat 23 Jurycursluls Recrea DMT:MT-TRA optie 1 - Landegem - Landegem VTS - Module 1 Start 2 Coach Initiator (1e lesdag) - Genk
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Hoogstraten Sun 2 Examen TRA II-NII-IV - Assebroek - Assebroek
Sun 24 VTS - Instructeur Trampoline - Start - Brugge Examen DMT I-II-I1I-IV - Assebroek - Assebroek
Mon 25 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Hoogstraten
Tue 26 Mon 23
Wed 27 Tue 24
Thu 28 Wed 2
Fri 29 Thu 26
Sat 30 Fri 27
Sat 28
Sun 29 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) VOLZET - Zwijnaarde
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Lint
Mon 30
Tue 31
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gymfed

trampoline

ACTIVITEITEN
KALENDER

NOVEMBER 2023 DECEMBER 20

groeimindset (VTS-plus marathon)

Gymfed ¢ 9 May 2025 12:48 - * = nog geen organiserende club

Janssen-[ritsen

Qg

Wed 1 Fri 1
Thu 2 Sat 2
Fri 3 Sun 3
Sat 4 Mon 4
Sun 5 Tue 5 Recyclage: online oefensessie Dubbele Minitrampoline optie 2 - Online
Mon 6 Recyclage: online oefensessie Trampoline optie 2 - Online
Tue 7 Wed 6
Wed 8 Thu 7
Thu 9 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Birmingham Fri 8
(GBR) Sat 9
Webinar: Invioed van menstruatiecyclus op gymnastiekprestaties (VTS-plus marathon) Sun 10
Fri 10 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Birmingham
(GBR) Mon 11
Sat 11 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Birmingham Tue 12
(GBR) Wed 13
Recreatoernooi TU TRA - AT-DMT-LM-MT-TRA & MT-DMT (Ploeg) - Landegem Thu 14
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Oud-Turnhout -
Sun 12 Wereldkampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline - Birmingham Fri 15
(GBR) Sat 16
Mon 13 Sun 17
Tue 14 Mon 18
Wed 15 Tue 19
Thu 16 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT Wed 20
Webinar: Blessurepreventie in de gymnastiek (VTS-plus marathon) Thu 21
Fri 17 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT Eri 22
Sat 18 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT Sat 23 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Oud-Turnhout
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - De Panne 5 T
un
Sun 19 WAGC Trampoline, Tumbling en DMT
Mon 25
Mon 20
Toe n Tue 26 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - De Panne
Wed 27
Wed 22
X N " Thu 28
Thu 23 Webinar: Motiveren van mijn gymnasten, hoe doededa? (VTS-plus marathon) P %
Fri 2 d
- = - Sat 30
Sat 25 Selectiewedstrijd 3 - TRA & TRS - Beveren-leie 5 4
un
Sun 26 Selectiewedstrijd 3 - DMT - Hulshout
Mon 27 Juryattest Trampoline online - Online
Tue 28
Wed 29 Recyclage: online oefensessie Dubbele Minitrampoline optie 1 - Online
Recyclage: online oefensessie Trampoline optie 1 - Online
Thu 30 Webinar: Van 'lk kan het niet' naar 'lk kan het nog niet' - de voordelen van een

iva®

www.agiva-store.be

% SPORT,

VLAANDEREN

#sportersbelevenmeer
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trampoline

JANUARY 2024 FEBRUARY 2024

Mon 1 Thu 1 Infomoment Topsport Tumbling - Online
Tue 2 Fri 2
Wed 3 Sat 3 Recreatoernooi TU TRA - AT-DMT-MT-TU - Niel
Thu 4 TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline DMT C-niveau (OVL - WVL) - Knokke-heist
- VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Melsele - Beveren
Fri > Sun 4 |Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-DMT-MT-TRA - Knokke-heist
Sat 6 Opleiding Score-Express - Brasschaat - Brasschaat Mon 5
TRA - Provinciale voorronde 1 Trampoline A- en B-niveau (OVL) - Sint-gillis-bij- o
dendermonde Tue 6
Sun 7 Wed 7
Mon 8 Thu 8
Tue 9 Fri 9
Wed 10 Sat 10
Thu 11 Sun 11
Fri 12 Mon 12 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Tervuren - Tervuren
T . " : " VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Hasselt - VOLZET - Hasselt
Sat 13 TRA - Provinciale voorronde 1 Trampoline DMT C-niveau (ANT) - Sint-pieters-leeuw L "
GEANNULEERD - Recreatoernooi TU TRA - AT-DMT-LM-MT-TRA - Oostende VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Melsele - Beveren
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Tervuren - Tervuren Tue 13
Sun 14 Wed 14
Mon 15 Thu 15
Tue 16 Fri 16
Wed 17 Sat 17
Thu 18 Sun 18
Fri 19 Mon 19
Sat 20 TRA - Provinciale voorronde 1 DMT A- en B-niveau (WVL - VB) + Wedstrijd 1 TRA DMT Tue 20
I-niveau - Brugge Wed 21
Sun 21 TRA - Provinciale voorronde 1 DMT A- en B-niveau (WVL - VB) + Wedstrijd 1 TRA DMT Thu 2
I-niveau - Brugge -
Mon 2 Fri 3
T 23 Sat 24 TRA - Provinciale voorronde 2 DMT A- en B-niveau (OVL - LIM) + Wedstrijd 2 TRA DMT
ue I-niveau - Vosselaar
Wed 24 GEANNULEERD - Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-MT-TU - Kieldrecht
Thu 25 Sun 25 TRA - Provinciale voorronde 2 DMT A- en B-niveau (OVL - LIM) + Wedstrijd 2 TRA DMT
Fri 26 |-niveau - Vosselaar
GEANNULEERD - Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-MT-TU - Kieldrecht
Sat 27 TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline B-niveau (ANT - LIM - VB) - Zonhoven TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline A-niveau (ANT - LIM - VB) + Synchroon -
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Hasselt - VOLZET - Waregem
Hasselt
Mon 26
Sun 28 TRA - Provinciale voorronde 2 Trampoline B-niveau (ANT - LIM - VB) - Zonhoven Tue 27
Mon 2 Wed 28
Tue 30 Thu 29
Wed 31

Gymfed ¢ 9 May 2025 12:48 - * = nog geen organiserende club
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gymfed

trampoline

ACTIVITEITEN
KALENDER

MARCH 2024 APRIL 2024

Gymfed ¢ 9 May 2025 12:48 - * = nog geen organiserende club

Janssen-[ritsen

Qg

Fri 1 Mon 1
Sat 2 Tue 2 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Hoeilaart - GEANNULEERD -
S 3 Hoeilaart
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Niel - Niel
Mon 4 Wed 3 Europees kampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline -
Tue 5 Guimaraes (POR)
Wed 6 Thu 4 Europees kampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline -
Thu 7 Guimaraes (POR)
Fri 8 Fri 5 Europees kampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline -
Guimaraes (POR)
Sat 9 Recreatoernooi TU TRA - AT-DMT-LM-MT-TRA-TU - Oostakker y " " P S
TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline DMT C-niveau (VB - LIM) - Eppegem Sat 6 Eur:opees kampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline -
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Destelbergen - Guimaraes (POR) ) »
VOLZET - Destelbergen VTS Instructeur - Module 1 (gymnastiek specifiek (eerste lesdag) - Hofstade en Gent
sun 10 | VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Heestert - Zwevegem Sun 7 Europees kampioenschap Tumbling, Trampoline & Dubbele Minitrampoline -
Guimaraes (POR)
Mon n Mon 8 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Lier - Lier
Tue 12 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Evergem - Evergem
Wed 13 World Cup Alkmaar - Alkmaar (NED) VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 2/3/4) - Heestert - Zwevegem
Thu 14 World Cup Alkmaar - Alkmaar (NED) Tue 9
Fri 15 Wed 10
Sat 16 TRA - Provinciale voorronde 3 DMT A- en B-niveau (ANT) + Wedstrijd 3 TRA DMT - Thu 1
niveau - Niel Fri 12
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Lier - Lier S 13
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Hoeilaart - at
GEANNULEERD - Hoeilaart Sun 14
Sun 17 TRA - Provinciale voorronde 3 DMT A- en B-niveau (ANT) + Wedstrijd 3 TRA DMT |- Mon 15
niveau - Niel T 16
Opleiding Score-Express - Vilvoorde - Vilvoorde ue
Mon 18 Wed 17
Tue 19 Thu 18
Wed 20 Fri 19
Thu 21 Sat 20 TU TRA - Vlaams Kampioenschap TU TRA TRS A- en B-niveau - Balen
Fri 22 Sun 21 TU TRA - Vlaams Kampioenschap TU TRA TRS A- en B-niveau - Balen
Sat 23 TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline A- en B-niveau (WVL) + Synchroon - Mon 22
Wielsbeke Tue 23
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Evergem - VOLZET - Wed 24
Evergem
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Niel - Niel Thu 25
Sun 24 TRA - Provinciale voorronde 3 Trampoline A- en B-niveau (WVL) + Synchroon - Fri 26
RUEERENE Sat 27 |TUTRA- Voorronde 4 DMT TU TRA I-niveau - Hulshout
Mon 25 TU TRA - Vlaams Kampioenschap DMT A-, B- en |-niveau & TU TRA I-niveau - Hulshout
Tue 26 Sun 28 TU TRA - Voorronde 4 DMT TU TRA I-niveau - Hulshout
Wed 27 TU TRA - Vlaams Kampioenschap DMT A-, B- en |-niveau & TU TRA I-niveau - Hulshout
Thu 28 Mon 2
Fri 29 Tue 30
Sat 30 Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-DMT-MT - Zottegem
Sun 31
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MAY 2024

Wed 1 Sat 1
Thu 2 Sun 2
Fri 3 Mon 3
Sat 4 TU TRA - Vlaams Kampioenschap TU TRA DMT C-niveau + Teamcup - Willebroek Tue 4
Recreatoernooi TU TRA - AT-DMT-LM-MT-TRA - Brugge Wed 5
Sun 5 TU TRA - Vlaams Kampioenschap TU TRA DMT C-niveau + Teamcup - Willebroek Thu 6
Mon 6 Fri 7
Tue 7 Sat 8 Testdag Trampoline - Gent
Wed 8 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Zoersel - Zoersel
Thu 9 Sun 9
Fri 10 Mon 10
Sat 11 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Ekeren - Ekeren Tue 11 Clubmeeting Recrea TRA-TU (online) - Online
Sun 12 Recreatoernooi TU TRA - AT-LM-MT-DMT-TU - Lievegem Wed 12
Mon 13 Thu 13
Tue 14 Fri 14
Wed 15 Sat 15
Thu 16 Sun 16
Fri 17 Mon 17
Sat 18 TU TRA - Belgisch Kampioenschap TU TRA TRS DMT A-, B-niveau - Beveren-waas Tue 18
Sun 19 TU TRA - Belgisch Kampioenschap TU TRA TRS DMT A-, B-niveau - Beveren-waas Wed 19
Mon 20 TU TRA - Belgisch Kampioenschap TU TRA TRS DMT A-, B-niveau - Beveren-waas Thu 20
Tue 21 Fri 21 Clubmeeting Trampoline en DMT (online) - Online
Wed 22 Sat 22
Thu 23 Sun 23
Fri 24 Mon 24
Sat 25 The Best of Brabant 2024 Tue 25
VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Dendermonde -
Wed 26
Dendermonde
Sun 26 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Roeselare - Roeselare Thu 2
Fri 28
Mon 27
Tue 28 Sat 29 VTS - Initiator Gymnastiek (1e lesdag Module 1 Start 2 Coach) - Grimbergen
(Strombeek) - Strombeek
Wed 29 Sun 30 Judge@home Recrea DMT/MT/TRA - Home
Thu 30 Instructeur Trampoline - Reglementen en jurering (module 2B) - Home
Fri 31
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